
FAMILY RETREAT 21. BIS 28. JULI / 4. BIS 11. AUGUST / 6. BIS 13. OKTOBER

SONNTAG MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

Anreise

Gesundes Frühstück Gesundes Frühstück Gesundes Frühstück

Sonnenaufgangswan-
derung mit Frühstück

Gesundes Frühstück Gesundes Frühstück Gesundes Frühstück

Hautpflegetipps für 
Kinder und Teens 
(Kinder 8–14 Jahre)

Erlebnistraining
(Kinder 4–14 Jahre)

Fitnesstraining
(Kinder 4–14 Jahre)

Erlebnistraining
(Kinder 4–14 Jahre)

Massagekurs 
(Kinder 4–14 Jahre)

Abreise

Gesunde Jause Gesunde Jause Gesunde Jause Gesunde Jause Gesunde Jause Gesunde Jause

Food Lab
spielerische Einschulung 

von gesunden Lebensmiteln 
(Kinder 8–14 Jahre)

Besuch bei den Lamas
(Kinder 1–14 Jahre)
Tennisunterricht
(Kinder 8–14 Jahre)

Schnitzeljagd und 
Schatzsuche

(Kinder 1–14 Jahre)

Tanzunterricht
(Kinder 1–8 Jahre)
Tanzunterricht

(Kinder 8–14 Jahre)

Fitnessangebot 
für die Eltern

Kinderschminken
(Kinder 1–8 Jahre)
Tanzunterricht

(Kinder 8–14 Jahre) 

Besuch auf der  
Ziegenfarm

in Begleitung der Eltern 
(Kinder 1–14 Jahre)

Welcome Drink
Führung durchs Hotel Spielecke in der Hotelhalle

Malen
(Kinder 1–8 Jahre)

Kinderkino
(Kinder 8–14 Jahre)

Kochen: Dessert 
gemeinsam mit Küchenteam 

(Kinder 4–14 Jahre)

Kinderdisco
(Kinder 1–14 Jahre)

Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

Abendessen
Kinder reichen das selbst-

gemachte Dessert
Vorführung Tanz

Galadinner mit  
Dessertbuffet

	


